
Режим занятий учащихся  2020-2021уч.год  
 

Продолжительность урока: 

1 классы: сентябрь-октябрь по 3 урока по 35 минут, ноябрь-декабрь – по 4 урока 

по 35 минут, январь - май по 4 урока по 40 минут и 1 день в неделю – не более 5 

уроков.  

2-11 классы – уроки по 40 минут, 

Уроки, факультативы, кружки, элективные курсы по выбору в режиме 

дистанционного обучения по 20 минут.   

 

 

 

Расписание звонков по потокам 1 смена   

1 поток 

  
2 поток 

  
3 поток 

  
1. 8.00-8.40 1. 9.00-9.40 1.10.00-10.40 

2. 8.50-9.30 2. 9.50-10.30 2.10.50-11.30 

3. 9.40-10.20 3. 10.40-11.20 3.11.40-12.20 

4. 10.30-11.10 4. 11.30-12.10            4.12.30-13.10 

5. 11.20-12.00 5. 12.20-13.00            5.13.20-14.00 

 

2б, 2в, 4в занимаются с 12.20  

 

Расписание звонков для 

2б, 2в, 4в   
1. 12.20-13.00  

2. 13.10-13.50 

3. 14.00-14.40 

4. 14.50-15.30 

 

Расписание звонков   2 смена 
1. 14.45-15.25 

2. 15.35-16.15 

3. 16.25-17.05 

4. 17.15-17.55 

5. 18.05-18.45 

 

 

Расписание звонков по потокам 1 смена (филиал) 



1 поток 2 поток 3 поток 4 поток 

1. 8.00-8.40 1. 8.15-8.55 1. 8.30-9.10 1. 8.45-9.25 

2. 8.50-9.30 2. 9.05-9.45 2. 9.20-10.00 2. 9.35-10.15 

3. 9.40-10.20 3. 9.55-10.35 3. 10.10-10.50 3. 10.25-11.05 

4. 10.30-11.10 4. 10.45-11.25 4. 11.00-11.40 4. 11.15-11.55 

 

Расписание звонков по потокам 2 смена (филиал) 

1 поток 2 поток 3 поток 4 поток 

1. 12.20-13.00  1. 12.35-13.15  1. 12.50-13.30 1. 13.05-13.45 

2. 13.10-13.50 2. 13.25-14.05 2. 13.40-14.20 2. 13.55-14.35 

3. 14.00-14.40 3. 14.15-14.55 3. 14.30-15.10 3. 14.45-15.25 

4. 14.50-15.30 4. 15.05-15.45 4. 15.20-16.00 4. 15.35-16.15 

График питания в столовой (основное здание) 

1 смена  

1 смена  Левый 

ряд 

Центр Правый 

ряд 

1а, 4а 8.50-9.05        1а  4а 

8а, 8б, 10а 9.30 – 9.40    8а 8б 10а 

10б, 11а 10.20 – 10.30  10б  11а 

9а 10.30 – 10.40     9а  

3а 10.40 – 10.55     3а 

5б,  5д 11.10-11.20      5б 5д  

9в, 5а, 5в 11.30-11.40    5а 5в 9в 

8в, 8г, 5г 12.20 – 12.30   8в 8г 5г 

9г, 9б, 11б 13.10 – 13.20   9г 9б 11б 

2 смена  

 2 смена  Левый 

ряд  

Центр  Правый 

ряд  

Правый 

ряд  

2а, 2б, 4в 13.40-13.50    2а 4в 2б  

6а,  6б, 6в, 7г  15.25-15.35   6а 6б 6в 7г 

7а, 6г, 6д, 7б   16.05-16.15   7а 6г 6д 7б 

7в, 7д 16.25-16.35   7в  7д  

 

 

 

 

 

График питания в столовой (филиал) 

1 смена  



1 смена  Левый ряд Правый ряд 

1в, 1б 8.40-8.55    1в 1б  

1г, 1д 9.05-9.20    1г 1д 

3г, 3д 10.00-10.15    3г 3д 

4г 11.05-11.20    4г  

 

2 смена (филиал) 

 2 смена  

 

Левый ряд  Правый ряд  

3б, 4д 12.20-13.00     3б 4д 

2д, 3в 13.15-13. 30      2д 3в 

2в, 4б 14.20-14.35     2в 4б 

2г, 4в  13.45-14.00    2г 4в 
 

 внеурочная деятельность для обучающихся 1-11 классов в зависимости от 

расписания учебных занятий по отдельно составленному расписанию в режиме 

дистанционного обучения., аттестация по внеурочной деятельности проводится в форме 

выставок, концертов, индивидуальных и групповых проектов и другое, согласно 

программам по  внеурочной деятельности. 

 факультативы, кружки, элективные курсы, курсы по выбору – по отдельно 

составленному расписанию в режиме дистанционного обучения.  

 

9. График работы школы 

    Школа открыта для доступа в течение 5 дней в неделю с понедельника по пятницу с 7-

30 до 19-00 ч, в субботу - дистанционное обучение, выходным днем является воскресенье. 

    В праздничные дни (установленные законодательством РФ)  образовательное 

учреждение не работает. 

    В каникулярные дни график работы школы регламентируется приказом директора по 

школе. 
 

 


